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Orientierungslauf aufeinander zu

Im Uno-Jahr des Sports unterstiitzt die Schweiz einen internationalen Orientierungslauf in Bulgarien mit dem Ziel der Friedensférderung

Asn Rande des Balkangebirges,
in der Region Turgoviste,

treffen sich Orientierungsldivfer
aus drei Balkanstaaten, aus der
Schweiz und weileren Lindem.
Der Anlass in der urter wirt-
schaftlicher Depression leiden-
den Region ist rnehr als bloss
ein sportlicher Wettbewerb.

STEFAN BUHLER

Das Fest beginnt mit einer Darbie-
tung in der Kunst der Improvisa-
tion: Zwei Stunden vor dem Start
des Orientierungslaufs ist die von
Wald umgebene Wiese fast men-
schenleer. Bloss einige Bander, die
den Zieleinlauf markieren, deuten
auf das kommende Rennen hin.
Vogel zwitschern, ansonsten ist es
still. Bis Motorengebrumm durch
den Wald naherkommt: Tn etwa
einem Dutzend zerbeulter Au-
tos werden Verpflegungsstiinde,
Musikinstrumente und eine Laut-
sprecheranlage herantranspor-
tiert. In Cars und Kleinbussen
kommen rund 700 Sportlerinnen
und Sportler auf die Lichtung bei
Propastna in derRegion Targoviste
am Rande des Balkangebirges. In
kiirzester Zeit wird aus der idylli-
schen Parklandschaft ein bunter
Rummelplatz: Ein ratternder
Generator speist dieLautsprecher-
anlage mit Strom, wahlweise
schallen Volksmusik oder bulgari-
sche Popsongs iiber dieWiese.

Zum ersten Mal international

Zwischen zwei Baumenwird ein
Band mit allerlei Fahnen aufge-
spannt. Die grésste ist die bulgari-
sche, doch wird sie von zahlrei-
chenEU-FihnleinundBallonenin
denHintergrund gedringt—so fin-
detauch hierdraussenimWald die
in Bulgarien allgegenwirtige Hoff-
nung auf den baldigen EU-Beitritt
ihren Ausdruck. Ausserdem flat-
terndie Fahnen Rumiiniens, Serbi-
en-Montenegros, Englands, Déne-
marks, Deutschlands, Finnlands
und der Schweiz im Wind. Aus fast
allen diesenLandern sind Orien-
tierungslduferinnen und Orientie-
rungslaufer angereist um an der
«Cupa Velikden» teilzunehmen,
dem«Oster-Cup»,derinTargoviste
seit sieben Jahren jeweils am
Ostersonntag der orthodoxen Kir-
che stattfindet — in diesem Jahr
erstmals mit breiter, internatio na-
ler Beteiligung. Mit der Einladung
der Mannschaften aus Ruménien,
Serbien-Montenegro und der Tir-
keiwollen die Organisatoren Kon-
takte zu ihren Nachbarn kniipfen—
Kontakte, die nach derWende An-
fang der 90er-Jahre fast v6llig ab-

gerissensind—Ruménienund Bul-
garien sind nicht jene Zwillings-
staaten auf dem Balkan, als die
sieimZusammenhang mit derEU-
Integration in Westeuropa oft
angesehenwerden.

Schweizer Geld ermaglicht Start

Alle Sportler—zumeist Juniorin-
nen und Junioren-laufen sichnun
auf der Lichtung warm. Dabei ist
den Aufschriften auf den Trainern
allerdings wenig zu trauen: Die
OL Gruppe Bern oder die Schwei-
zer OL-Nationalmannschaft sind
nicht so stark vertreten, wie es den
Anschein hat. Die meisten Starter
stammen aus Ruminien, Serbien
und selbstverstandlich aus Bulga-
rien. Dasssieteils «falsche» Anziige
tragen, ist eine Frage des Geldes:
Thre OL-Verbinde sind nichtin der
Lage, allen eine Ausriistung zur
Verfigung zu stellen. Und die Lu-
fervermsgenes oft nicht, selbstein
Tenue zu kaufen. So sind gespen-
dete Anziige willkommen.

Nicht nurdie Ausriistungen vie-
ler Teilnehmender ist fiir einen in-
ternationalen Orientierungslauf
aussergewshnlich, sondern auch
dass die Cupa Velikden {iberhaupt
an diesem Ort und mit Gasten aus
den benachbarten Balkanlandern
stattfinden kann: Drei Tage dauert
der gesamte Anlass mit kulturel-
lem Rahmenprogramm und mit
zweiVorbereitungsliufen. Sowohl
fiirdieVeranstalter als auch fiir vie-
le der Gaste hitte der dreitagige
Aufenthalt die finanziellen Még-
lichkeiten allerdings gesprengt —
wire nicht Unterstiitzung aus der
Schweiz hinzugekommen: Die
Direktion fiir Entwicklung und Zu-
sammenarbeit (Deza) hatdie Cupa
Velikden sowie spitere Sommer-
trainingslager fiir bulgarische OL-
Junioren im Rahmen des Uno-Jah-
res des Sports mit 13 000 Franken
unterstiitzt (siche Text unten).

Dankdiesen Geldemn war es den
Organisatoren moglich, die Kosten
fiir die jungen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer so tief zu halten,
dassssie iibethaupt nach Targoviste
reisen, sich den Aufenthalt in der
Kleinstadt, etwa 160 Kilometervon
der Schwarzmeerkiiste entfernt,
leisten konnten. Zustande gekom-
men war die Unterstiitzung aufIni-
tiative des schweizerischen For-
dervereins Variant 5§ und dessen
Partnerverein Variant 5 Targoviste
(Kasten unten rechts).

40 000 leben unter Armutsgrenze

Tn seinem Gesuch an die Deza
harte der Forderverein geschrie-
ben, Unterstiitzung sei ngtig, «weil
in der Region nach wievorviele Fa-
milien ihren Kindern die Teilnah-
meanSportanlissen aus skonomi-
schen Griinden ,ersparen‘s. Nicht

aus Geiz und schon gar nicht aus
Gleichgiiltigkeit, wie sich im Ge-
sprach mit Dimitar Ivanov, dem
Leiter des 6rtlichen Roten Kreuzes,
zeigt, sondern wegen der Armutin
Targoviste: 30Prozent Arbeitslosig-
keit weist die Stadt mit den umlie-
genden Dorfern aus. Die durch-
schnittliche Arbeitslosigkeitin Bul-
garien betrigt 12 Prozent. Es gebe
kaum Industrie, viele Fabriken sei-
en geschlossen oder verkleinert
worden. So etwa eine Panzerfabrik,
die frither bis 7000 Personen be-
schaftigte; heute fertigen hier rund
800 Personen gelegentlich land-
wirtschaftliche Geréte. «Sie wissen
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nie, ob es Arbeit gibt oder nicht;
auch kann die Fabrik die Lohne
nicht immer zahlen.» Laut Tvanov
lebteinViertel derBewilkerung des
Verwaltungskreises Targoviste, ge-
gen 40 000 Personen, unter der
Armutsgrenze. Diese liegt bei
100 Lewa im Monat, das entspricht
80 Franken. Die Lebenshaltungs-
kosten werden allerdings mit
300 Lewa veranschlagt. Besonders
betroffen von der Armut sind die
Roma: 95 Prozent dieser Bevilke-
rungsgruppe seien arbeitslos, sagt
Tvanov. Mangelnde Bildung sei der
Hauptgrund, mancheRoma-Fami-
lien wiirdenheute nochihreKinder

nicht zur Schule schicken. Mitver-
billigten Mahlzeiten wolle man die
Kinder in die Schulen «lockens.
Auch hierbei engagiert sich der
Férderverein Variant5.

In einer Stadt mit solchen Pro-
blemenhatesein Sportwettbewerb
schwer: Zwar haben ein paar ortli-
che Sponsoren die Cupa Velikden
mitsymbolischen Beitragen unter-
stiitzt, aus eigener Kraft wire der
Anlass aber kaum zustande ge-
kommen. Obwohl er eine wichtige
Funktion einnimmit, vorab bei der
Integration. So sind im bulgari-
schen Team Angehirige aller bul-
garischen Bevilkerungsgruppen,

der tiirkischsprachigen Bulgaren
und der Roma selbstverstindlich
vereint Dasistin diesem Land aus-
sergewdhnlich: Zwar ist es in Bul-
garien nach dem Zusammenbruch
des Kommunismus nie zu ethni-
schen Auseinandersetzungen ge-
kommen, doch sind Vorurteile,
mitunter ethnische Vorbehalte,
weit verbreitet — dies hat sich zu-
letzt auch bei den Wahlen im Juni
gezeigt, als die bulgarischen Natio-
nalisten mit rassistischen Themen
aufAnhiebachtProzent erreichten.

Allerlei Barrieren iiberwinden

«Es geht uns nichtnur um Sport,
sondem auch um das Zusammen-
leben», sagt Petranka Angelova von
Variant 5 Targoviste. Um das Zu-
sammenleben in Targoviste, aber
auch um das Zusammenleben mit
den Nachbarldndemn, mit Ruméni-
en, Serbien-Montenegro, der Tiir-
kei beispielsweise. «Wir wollen
méglichst oft Kontakt mit unseren
Nachbarn haben», sagt sie, dies er-
mégliche Freundschaften iiber die
Grenzen hinweg, Doch dafiir miis-
sen Barrieren abgebaut werden, im
iibertragenen wie im wortlichen
Sinn: Diewihrend der kommunis-
tischen Araverklirte Erinnerung an
das so genannte Grossbulgarien,
¢in grossteils auf Legenden beru-
hendes Geschichtsbild, istimmer
noch im Bewusstsein vieler Bulga-
ren verankert — mit Folgen fiir die
Beziehungzuden Nachbarvélkern.
Besonders gilt dies gegeniiber der
Tiirkei und der tiirkischsprachigen
Minderheit Bulgariens: Weil die Os-
manen den Balkan wahrend Jahr-
hunderten okkupiert haben, wird
ihnen oft mit Misstrauen und Dis-
tanzbegegnet — mit Verweis auf das
so genannte tiirkische Joch.

Das Bedauern der Organisato-
ren der CupaVelikden, dass ausge-
rechnet die tiirkische Delegation
die tatsachlichen Barrieren an der
Grenze nicht iiberwinden konnte,
ist darum gross: Die Tiirken hatten
zu spit realisiert, dass sie fiir die
Einreise ins Nachbarland Bulgari-
en kostspielige Visa brauchten.
Und die bulgarische Bitrokratie
schaffte es trotz entsprechendem
Ukas aus dem Aussenministerium
nicht, die versprochenen kosten-
losen Visa auszustellen. Doch Va-
riant 5 Targoviste lasst sich davon
nicht beirren: «Wir werden sie
niichstes Jahr wieder einladens,
sagt Petranka Angelova. Und so ist
es gut méglich, dass 2006 auch
Tiirkinnen und Tiirken dabei sind,
wenn Trachtenleute mit Sport-
lerinnen und Sportlern am Ende
des Cupa Velikden gemeinsam zur
Volksmusik tanzen, die an irgend-
einem Waldrand bei Targoviste
iiber eine improvisierte Lautspre-
cheranlagescheppert.

«Sportist ein TiirofIner»

Der Orientierungslauf Cupa Velik-
den in Targoviste, Bulgarien, fllust-
riere eine der zahlreichen Méglich-
keiten, wie Sport in der Entwick-
lungszusammenarbeit und der
Friedensférderung genutztwerden
kénne, sagt Lukas Frey. Eristbeider
Direktion fiir Entwicklung und Zu-
sammenarbeit (Deza) fiir das Pro-
gramm «Sportfiir Frieden und Ent-
wicklung» zustindig, mit dem sich
die Deza im Uno-Jahr des Sports
engagiert.

«Die Cupa Velikden bringt Men-
schen aus verschiedenen ethni-
schen Gruppen zusammen und
bietet eine positive Plattform, um
sich gegenseitignaher zu kommen
und auch iiber die Landesgrenzen
hinweg zu vernetzen.» In diesem
Sinn sei der Sport eine Einstiegs-

pforte, die aufeinfacheWeisefried-
liche Begegnungen ermagliche.
Zudem trage der Sport zur physi-
schen und psychischen Gesund-
heit der Teilnehmer sowie zur Sen-
sibilisierung fiir Umweltthemen
bei. «Leute, die in einer etwas tris-
ten stidtischen Umgebung leben,
kommen hinaus, lernen beim
Sportden Wert der Naturkennen.»
Dass fiir den Orientierungslauf
praktisch keine Infrastruktur nétig
ist, fiel bei der Beurteilung des Ge-
suchs um Unterstiitzung positiv
ins Gewicht: Mit dem Beitrag der
Deza von 13 000 Franken wurden
nicht teure Anlagen erstellt, die
méglicherweise Folgekosten nach
sichziehen. Vielmehrkonnten sich
an der Cupa auch Sportlerinnen
und Sportler beteiligen, die kaum

iiber Geld verfiigen — auch dies sei
einintegrativer Aspekt des Anlas-
ses(siche Haupttext).

Von Targoviste bis Gujarat

Mit dem Programm «Sport fiir
Frieden und Entwicklungy unter-
stiitzt die Deza in diesem Jahr
weltweit rund 30 grossere und
kleinere Projekte. «Sport kann oft
wieder Bewegung in verfahrene
Situationen bringens, erklirt Frey.
Nach Konflikten biete der Sport
den Konfliktparteien oft eine
Méglichkeit, sich auf einem poli-
tisch unbelasteten Terrain erst-
malswieder zu begegnen und Ver-
trauen zu schopfen — «Sportistein
Turoffners, ist er iberzeugt
Grundsitzlich unterstitzt die
Deza keine Projekte, die aus-

schliesslich die Férderung des
Sports zum Ziel haben. Vielmehr
gehe es darum, den Sport als In-
strument der Friedensférderung
und der Entwicklungszusammen-
arbeit zu nutzen.

Er nennt ein Beispiel aus dem
indischen Bundesstaat Gujarat,
wo unter der Bezeichnung
«Game 4 Change» regelmassig
Sportturniere durchgefithrt wer-
den, indenen gemischte Muslim-
und Hindu-Mannschaften gegen-
einander spielen. Dadurch wer-
den Kontakte und Beziehungen
zwischen den Bevolkerungsgrup-
pen nach den religivsen Unruhen
von2002wiedergestarkt—eineder
Voraussetzungen fur ein friedli-
ches Zusammenleben.

Stefan Bithler

Variant 5, so heisst der schwei-
zerische Férderverein, der den
Kontakt zwischen der Deza und
den Organisatoren des Orientie-
rungslaufs Cupa Velikden in Tar-
goviste in Nordostbulgarien her-
gestellt hat (siche Haupttex1).
Ausgeschrieben heisst der Verein
eigentlich «Variant Pets, was auf
bulgarisch sinngemiéss «fiinfter
Weg» bedeutet. Der Name ist be-
wusst mehrdeutig: Der Verein ist
aus Freundschaften zwischen
Orientierungslauferinnen und
Orientierungslaufern aus der
Schweizund Bulgarien hervorge-
gangen. Wihrend die Sportlerin-
nen und SportlerimOLstetsnach
neuen, moglicherweise besseren
Wegen suchen, suchteVariant §
auch in anderen Bereichen nach
neuen Wegen. So wurde iiber
Spenden in enger Zusammen-
arbeit mit dem Roten Kreuz und
dem Partnerverein Variant Pet

«Der ftinfte Weg»

Targoviste eine Suppenkiichemit
Restaurant aufgebaut. Der Erlés
aus derRestaurantpacht wird un-
ter anderem fiir Ernidhrungs-
programme von Kindern, Alten
und Kranken verwendet. Spen-
dengelder aus der Schweiz wer-
den zudem fiir die Renovation
der Toilettenanlagen in einer
Schule eingesetzt. So wird ein
Wunsch erfiillt, den Kinder im
Rahmen einer Projektwoche
gedussert hatten.

Getreu seinen Ursprilngen ist
Variant § nach wie vordem Ori-
entierungslaufverbunden. Nebst
der Cupa Velikden widmet sich
derVerein derForderung Jugend-
licher und Kinder —speziell auch
aus armen Verhiltnissen —dieim
Orientierungslauf ein Hobby, im
Verein ausserdem eine soziale
Vernetzung finden. (sbil)

i# info@variants.ch




